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Accanto alla malattia, che nella vita può rag-
giungere chiunque, esiste l’ambito fecondo della 
cura, il luogo cioè della vicinanza a chi attraversa 
un momento di sofferenza fisica e morale. 
Gli operatori sanitari si fanno presenti con le 
pratiche mediche necessarie a guarire il corpo, 
ma anche con un supporto che si estende agli 
aspetti esistenziali e sociali. È un viaggio intenso, 
sia per chi lo compie direttamente, sia per chi si 
fa compagno, uno spazio dove tutti sono chia-
mati a dare un senso alla malattia e all’esistenza. 
Da questa esigenza nasce il ricco percorso di 
riflessione sul tema della cura promosso dal 
1997 dalla Fondazione di Ricerca Psico-oncolo-
gica e dall’Associazione Triangolo, che ha dato 
vita a un ciclo di seminari dove l’argomento è 
stato messo a fuoco nelle sue diverse compo-
nenti. Questo lavoro trova ora una via editoria-
le attraverso il volume Impronte sul sentiero della 
cura (Dadò, 2022) che propone una scelta degli 
interventi svolti nel corso di questi incontri. 
Ne emerge un particolare modo di sentire 
e guardare la malattia, ospitandola dentro la 
razionalità del calcolo e della misura insieme alla 
dimensione simbolica e poetico-immaginativa.
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